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GEWALTPRAVENTION &
DEESKALATION IM FUSSBALL

Starke Teams. Klare Haltung.
Respektvolles Miteinander.

Das systemische Anti-Gewalt-Training ist ein
praxiserprobtes Konzept zur Gewaltpravention und
Deeskalation im Fufsball.

Es starkt soziale Kompetenzen und richtet sich an
Spieler:iinnen, Trainerteams, Vereine und
Funktionstrager:iinnen.



WORKSHOPS

GEWALTPRAVENTION & DEESKALATION IM FUSSBALL ‘

Cool bleiben auf dem Platz!
Umgang mit Emotionen, Provokation &

Gruppendruck fur Spieleriinnen
fir Jugend- & Seniorenteams (ab U13)

Stark fuhren auch bei

Gegenwind!
Ein praxisorientiertes Training far

FulRballtrainer:innen, die ihre
FUhrungsrolle auch in emotionalen,
schwierigen oder konflikthaften

Situationen stdarken mochten.
far Trainer:innen aller Spielklassen

Fair am Spielfeldrand!
Elternabend & Zuschauerarbeit fur

mehr Respekt, Sicherheit und

Gemeinschaft im FulRballverein
flr Eltern Familienangehdérige & interessierte
Zuschauer:innen

Verein mit Haltung
Werteorientierte FUhrung fur Vorstande

und Vereinsfuhrung im FulRball
far Vorstdnde, Jugendleiter:iinnen und
sonstige Fuhrungskréfte im Verein
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